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Zalgcznik nr 1 do Zapytania ofertowego
Opis Przedmiotu Zamoéwienia

Przedmiotem zamowienia jest zorganizowanie dla dwoch grup po 22 osoby ,Szkolen

instruktoréw turystyki rowerowej”.

Kurs ma zosta¢ zorganizowany w ciggu dwéch dni:

- w miescie Krasnik lub na terenie Gminy Krasnik, terminie 6-7 wrzesnia 2025 roku.

- w Lublinie w Wojewddzkim Osrodku Ruchu Rowerowego w Lublinie, w terminie

13-14 wrzesnia 2025 roku;

Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢é przesuniecia terminu i miejsca, powyzej

podanych szkolen. Takie zmiany odbywac sie mogg na wniosek Zamawiajgcego,

przekazany Wykonawcy najpdzniej na 2 tygodnie przed nowo wyznaczonym terminem

za posrednictwem e-maila przestanego przez osobe upowazniona do kontaktu

z Wykonawca.

Wykonawca zapewni trenera legitymujgcego sie odpowiednim doswiadczeniem

w prowadzeniu takiego szkolenia.

Wykonawca wynajmie sale konferencyjne na czas szkolen dla 2x22 osoby

oraz zapewni dla maks. 2x22 osob nocleg, za ktore uczestnicy szkolenia nie bedg

musieli ptaci¢. Sala szkoleniowa wyposazona ma by¢ w rzutnik, ekran dostepny

dla uczestnikdéw szkolenia.

Zamawiajgcy zaptaci Wykonawcy za rzeczywistg liczbe wykorzystanych miejsc

noclegowych. Zaktada sie, ze maksymalna liczba wykorzystanych miejsc noclegowych

na dwoch szkoleniach moze wyniesé¢ 44, a minimalna liczba wykorzystanych miejsc

noclegowych na dwdch szkoleniach moze wyniesé 20. Zamawiajgcy poinformuje

Wykonawce o ostatecznej liczbie miejsc noclegowych na 7 dni przed rozpoczeciem

szkolenia.

Rozlokowanie os6b w obiektach noclegowych odbedzie sie w porozumieniu

z Zamawiajgcym. Standard turystyczny obejmujgcy min. Pokoje 2, 3 i 4 osobowe z

poscielami i poszewkami, recznikami. Lazienka moze by¢ wspdlna dla kilku pokojéw.

Kazdy pokoj zasuwany oddzielnie.

Wykonawca zapewni mozliwos$¢ bezpiecznego przechowania przez noc roweréw 0sob

korzystajgcych z noclegdow.

Wykonawca nie musi zapewnia¢ rowerdow dla uczestnikdéw szkolenia — kazdy zapewni

je we wlasnym zakresie.

Pierwszy dzieh szkoleniowy ma mie¢ charakter stacjonarnych wyktadow. Przyktadowy

program kursu ponizej. Program powinien zawiera¢ w szczegdlnosci ponizsze

elementy:

a) Pierwszy dzien w godz. 9.00-18.00:

- turystyka rowerowa - forma turystyki kwalifikowane;,

- przepisy prawne zwigzane z organizacjg rowerowych imprez (m.in. odpowiedzialno$¢

organizatora),

- bezpieczenstwo w turystyce rowerowe;j,

- krajoznawstwo i znakowane szlaki rowerowe w Regionie Lubelskim (prezentacja
we wspotpracy z Zamawiajgcym),

- prowadzenie wycieczek rowerowych,

- postugiwanie sie mapa i przewodnikiem rowerowym,

- animacja czasu wolnego,
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- rekrutacja i promocja rajdu rowerowego.

b) Drugi dzien w godz. 9.00-14.00 szkolenie praktyczne.

Trasa wycieczki ma zosta¢ opracowana przez kursantéw pierwszego dnia. Kazdy
z uczestnikéw bedzie miat zadanie do wykonania, ktére zweryfikuje zdobytg wczesniej
wiedze.

Wykoﬁawca po podpisaniu umowy uzgodni z Zamawiajgcym szczegétowo plan
szkolenia (minutowo rozpisany plan zaje¢ uwzgledniajgcy min. 2 pietnastominutowe
przerwy pomiedzy zajeciami, godzinng przerwe na obiad i kolacje pierwszego dnia
oraz sniadanie drugiego dnia).

Wykonawca zapewnia:

- maty catering podczas trwania pierwszego dnia teoretycznego z mozliwoscig
skorzystania z kawy i herbaty, wody gazowanej i niegazowanej (po 250 ml na osobe
kazdego rodzaju napoju) oraz 2 rodzaje ciastek kruchych w ilosciach 5 szt. na osobe)
umozliwiajgcych skorzystanie przez kazdego uczestnika szkolenia.

-obiad podany zostanie jako pelnowartosciowy positek z kompotem:
| danie — zupa — 350 ml/osobe — pomidorowa ze $mietang lub rosét z kluskami:

Il danie — ziemniaki — 200 g/osoba, sztuka migsa (drobiowego) z sosem — 120 g/osoba,
suréwka ze swiezych warzyw sezonowych — 200 g/osoba. Dla wegetarian mix
pierogow z sosem grzybowym — 500 g/osoba. Napoje zimne — sok owocowy, kompot
- 500 ml/osoba. Podane gramatury po obrébce termicznej.

Ostateczne menu dan cieptych Wykonawca ustali po konsultacji z Zamawiajgcym.
Na 3 dni przed szkoleniem. Informacja o daniach miesnych i bezmiesnych przekazana
bedzie Wykonawcy na 3 dni przed kazdym szkoleniem. Powyzszy positek podany
bedzie w naczyniach szklanych wielorazowego uzytku razem ze sztuécami,
dla kazdego uczestnika oraz 1 osoby reprezentujgcej Zamawiajgcego (2x23 osoby).

Na koniec pierwszego dnia zorganizowana zostanie kolacja skladajgca sie z: chleb
petnoziarnisty 2 kromki (po 70g), danie na ciepto np. bigos 200 g, wedlina — szynka
chuda 2 plasterki (po 209), wedlina wieprzowa 2 plasterki
(po 20g, ser zétty 2 plasterki (po 20g), dzem owocowy niskostodzony 1 tyzeczka (15g),
masto Smietankowe 1 tyzeczka (10g) , mleko ciepte i zimne po 200 ml/osoba, przetwory
jogurtowe 150 ml/osoba, ptatki $niadaniowe 50 g/osoba, sSwieze warzywa(pomidory,
ogorki kiszone, rzodkiewka, papryka po 10 g kazde warzywo/osoba, napoje
réznorodne: kawa 250 ml/osoba, herbata po 250 ml/osoba, sok jabtkowy 200 ml/osoba,
woda mineralna gazowana 250 ml/osoba, dodatki: cytryna — 1 plasterek/osoba, cukier
1 tyzeczka/osoba 5 g, mleko. Powyzszy positek podany bedzie w naczyniach
szklanych wielorazowego uzytku razem ze sztuccami, dla kazdego uczestnika
oraz 1 osoby reprezentujgcej Zamawiajgcego (2x23 osoby).

Drugiego dnia spotkanie rozpocznie sie od petnowartosciowego $niadania dla kazdego
uczestnika szkolenia sktadajgcego sie z: chleb petnoziarnisty 2 kromki (po 70g), danie
na ciepto np. jajecznica 150 g, wedlina — szynka chuda 2 plasterki (po 20g), wedlina
ina wieprzowa 2 plasterki (po 20g, ser zotty 2 plasterki (po 20g), dzem owocowy
niskostodzony 1 tyzeczka (15g), masto smietankowe 1 tyzeczka (10g), mleko ciepte
i zimne po 200 ml/osoba, przetwory jogurtowe 150 ml/osoba, ptatki sniadaniowe
50 glosoba, $Swieze warzywa(pomidory, ogorki kiszone, rzodkiewka, papryka
po 10 g kazde warzywo/osoba, napoje réznorodne: kawa 250 ml/osoba, herbata
po 250 ml/osoba, sok jabtkowy 200 ml/osoba, woda mineralna gazowana
250 ml/osoba, dodatki: cytryna — 1 plasterek/osoba, cukier 1 tyzeczka /osoba
5 g, mleko. Powyzszy positek podany bedzie w naczyniach szklanych wielorazowego
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uzytku razem ze sztuécami, dla kazdego uczestnika oraz 1 osoby reprezentujgce;j
Zamawiajgcego (2x23 osoby). Podane powyzej porcje sg wartosciami minimalnymi.
Wykonawca zapewni komplety czystych sztu¢céw metalowych i talerzy szklanych
(wielorazowego uzytku).

Wykonawca ubezpieczy wszystkich uczestnikow szkolenia podczas drugiego dnia
praktycznego. Ubezpieczenie OC na sume minimum 60 000 zt oraz ubezpieczenie
NNW do kwoty minimum 60 000 zt.

Kurs adresowany jest do oséb peinoletnich, ktére ukonczyly 18 lat, bedgcymi
mieszkancami wojewddztwa lubelskiego. Szkolenie adresowane jest w pierwszej
kolejnosci do oséb pracujagcych w turystyce, administracji publicznej, ochronie
przyrody, organizacjach pozarzgdowych i nauczycieli oraz wychowawcéw.

Kazdy z kursantéw zapewni sobie we wtasnym zakresie rower oraz kask na czes¢
praktyczna.

Rekrutacje na szkolenie prowadzi Zamawiajacy.

Kazdy uczestnik kursu, ktéry ukonczy szkolenie ma otrzymac legitymacje Instruktora
Turystyki Kwalifikowanej o specjalnosci Turystyka Rowerowa oraz certyfikat.
Legitymacja ma by¢ oprawiona w taki sposéb aby mogta by¢ wykorzystywana przez
diugi czas (legitymacja plastikowa z nadrukami — wielkos¢ podobna do dowodu
osobistego).

Legitymacja powinna zawiera¢ nastepujgce dane: imie i nazwisko, date urodzenia,
zdjecie, numer pesel, herb Wojewddztwa Lubelskiego, logo firmy prowadzacej
szkolenie.

Absolwenci kursu majg naby¢ odpowiednie umiejetnosci tak aby moéc w przysztosci
pethié funkcje kierownika i opiekuna specjalistycznych wycieczek rowerowych.



